
　　　　

令和７ 　年 3 月 31 日

10 時 0 分から 17 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 書き初め、節分、ひな祭り、七夕、ブルーベリー狩り、川遊び、プール（水遊び）、お買い物体験、敬老の日、ハロウィン、クリスマス会、料理作り

家族支援
ほとんどが家族様のお迎えであるため、その際に今日の出来事、今後の話し等、
事細かに話すようにし、その際家族様の悩み等も聞くようにさせていただきま
す。

移行支援 将来、自立生活を目指し普段から出来ることを増やしていきます。

地域支援・地域連携
地域の公民館等へはたらきかけ、行事などある場合に参加できるよう促していき
ます。

職員の質の向上
年間を通して様々な研修にそれぞれが参加してもらい、よりよい支援をす
る上でのスキルを身につけていきます。

支　援　内　容

身体機能や健康状態の観察（検温）。日常生活リズムを行う上でのサポート(手洗い・手指消毒・排泄・食事・衣類着脱）

運動・動作の向上をはかる（ラジオ体操、リズム体操、音楽遊び）。感覚や認知の特性をふまえた上での環境調整(トランポリン・ピアノ等の楽器）

本
人
支
援

理解力の向上・適切な行動（タイムスケジュール）。数や形・色などの理解を深める創作活動（ブロック・折り紙・粘土遊び）

挨拶や場面にあった言葉使い。読み、書きに対する学習支援や絵本の読み聞かせ。

他者との関わり(料理作り・お買い物体験）で人間関係を大事にしながら、仲間づくりや集団への参加に結び付けていく。

支援方針 アットホームな環境の中で、１人１人のお子様の特徴、特性を理解し、活かしながら様々な可能性を伸ばしていけるような支援を行う。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 ひとりひとりの個性を尊重し、社会で活躍できる未来を創ります。

事業所名 放課後等デイサービス　みらい鳥取 作成日支援プログラム


